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Inglês com Carol Luz

Praça Dr. José Brás, 96. Salto Coworking, Sala 1. 

SEJA
BEM-VINDO!



Pode ser para uma viagem, por hobby, pode ser para usar no
trabalho ou até mesmo para conseguir um emprego melhor.

Você vai fazer orçamentos nas escolas disponíveis em sua cidade e
nenhuma surpresa: o discurso é o mesmo em todas elas.

Elas te falam sobre as inúmeras vantagens de você estudar lá.
Professores nativos, aulas 100% em inglês, aulas todos os dias,
tecnologia inclusa e uma série de outros benefícios. Mas o mais
importante: lá, naquela escola, você vai aprender a falar inglês
fluentemente em pouco tempo.

Quanto menor o tempo que eles te propõem, mais os seus olhos
brilham de emoção e maior a vontade de fechar o contrato.

E tudo isso por apenas algumas parcelas de
algum valor que parece bem atrativo perto do
tanto de vantagens e, claro, perto da garantia

do tempo pra alcançar seu objetivo.

MAS VOCÊ JÁ SE PERGUNTOU
SE ISSO TUDO É REAL?

 
Eu te ajudo com a resposta:

NÃO – nem tudo.

ERA UMA
VEZ...
...uma história que começa quando você
decide que precisa aprender inglês.



E COMO EU SEI DISSO?
Meu nome é Carol Luz, tenho 31 anos. Sou formada em Letras (Português/inglês)
e Especialista em Ensino de Língua Inglesa.
Trabalho com o ensino de língua inglesa desde 2010 e, de lá para cá,
já lecionei em escola regular infantil, em redes de idiomas, e, desde 2017,
atuo como professora particular, com foco em inglês para iniciantes e em
reciclagem do inglês para quem já estudou por algum tempo,
mas não se sente confiante com o idioma.

Além disso, eu já fui aluna assim como você.
E me lembro do que me foi dito para me convencer a estudar nas escolas
que conheci. 

E O MAIS IMPORTANTE:
eu já fiz treinamento de vendas. Eu já estive do lado de trás do balcão e sei de cor
o que eu era obrigada a dizer para os clientes para convencê-los a estudar ali.



NA PRÁTICA, ACONTECE TUDO COMO O PROMETIDO?

Claro que não. Sabe por quê? Porque as escolas, em sua maioria, falam
para o cliente o que ele QUER ouvir, e não o que ele PRECISA ouvir.
E aí mora a maior causa das frustrações. Alunos traumatizados com o
inglês, alunos que pulam de uma escola para outra em busca daquela
que vá cumprir a tal promessa milagrosa do inglês fácil, rápido e sem
esforços.
Hoje eu conquistei a liberdade de poder contar para meus clientes
algumas verdades que eles não haviam ouvido antes de escola
nenhuma.

E acredite: mesmo que eu pareça rude, esses clientes todos ficaram e são
meus alunos hoje porque entenderam o que realmente é necessário para
aprender inglês de verdade.

Gostaria de te convidar para vir tomar um café comigo para que eu
possa te contar também o que você PRECISA ouvir.
Mesmo que, por qualquer motivo, você escolha fazer suas aulas com
outro profissional ou escola, essas dicas vão te ajudar a escolher o seu
professor de inglês pelas razões corretas.

ENTÃO, SEJA MUITO BEM-VINDO DESDE JÁ.



Aprender um idioma significa reter o maior número de palavras possível.
Sabe quando você está conversando com alguém e esquece uma
palavra e perde completamente o fio da meada do que estava querendo
falar por causa dessa única palavra? Agora imagine se você não souber
ou se esquecer de muitas palavras no inglês? Você sempre terá a
sensação de estar perdido nas suas conversas ou textos que precisar ler
ou escrever. É por isso que VOCABULÁRIO é a palavra de ordem aqui.

COMO CHEGAR LÁ: ETAPAS
Primeiramente, precisamos parar com o pensamento um tanto quanto
medíocre de “está bom do jeito que está”.
Nós nunca seremos perfeitos em inglês. Poucas pessoas o são.
E esse não é o nosso objetivo.
Mas devemos estudar e nos dedicar como se quiséssemos ser.
Isso porque existe uma “margem de erro” natural. Se eu quero ter um
inglês perfeito, eu poderei alcançar algo próximo a isso. Se eu digo que
quero um inglês “para me virar”, ficarei abaixo disso, com certeza.

Então, primeiro passo é: QUERER SER BOM.
Depois disso, vamos entender como funciona a aprendizagem.

A menor unidade da língua, em termos gerais, é a PALAVRA.
Esta palavra deve ser aprendida simultaneamente compreendendo-se
seu significado, sua escrita e seu som.

O QUE EU
ACREDITO:



Isso é saber uma palavra.
E, a partir do momento em que certo número de palavras são aprendidas
e absorvidas de verdade, podemos passar para o próximo estágio que é
a combinação entre palavras.

AT + WORK: no trabalho

Quanto maior o número de palavras, mais associações entre elas
poderemos criar. Assim, podemos partir para a próxima etapa: frases.

 I am at work.
(Eu estou no trabalho)

 I stay at work.
(Eu fico no trabalho)

Por fim, ao saber palavras, que se conectam e formam blocos de
palavras, que podem ser combinados entre si para gerar frases,
chegamos à última etapa: diálogo.

- Hi, my name is Paul. What's your name?

- Hello, I'm vincent.

- Do you work, vincent?

- Yes, I work at Mahle.

work
escrevemos W-O-R-K
pronunciamos /wûrk/
significa "trabalhar" ou "trabalho"

AT
escrevemos A-T
pronunciamos /ét/
significa "no, na, nos, nas, em" quando nos
referimos a lugares físicos



Não é possível chegar à última etapa sem passar pelas anteriores.
Não tem como ele sair falando inglês com as pessoas se ele não tiver
vocabulário o suficiente para isso.
A qualidade do diálogo dele será muito pobre se ele não fizer a
associação correta entre as palavras.

Então, o aluno precisa entender que:

E, inclusive, é neste momento em que você entrará com uma palavra que
muitos repudiam: GRAMÁTICA.

Ela está relacionada à segunda etapa, a associação entre palavras.
Aprender a conectar palavras entre si de forma correta nada mais é do
que usar de uma boa gramática.

O que gera certa repulsa nos alunos é o trauma do ensino de gramática
recebido nas escolas regulares.

Então, explicar para o aluno que ele vai, sim, aprender a gramática da
língua inglesa, mas de modo mais natural, contextualizado dentro de
exemplos significativos para ele, é muito importante para que ele não
ache que sua aula será passar matéria no quadro + fazer exercícios de
fixação.



As unidades do meu material são divididas em blocos de palavras
porque eu acredito que o ideal seja ver um número reduzido de palavras
e praticá-lo, ver outro bloco de palavras e praticá-lo porque nossa mente
– principalmente os adultos que já têm tantas preocupações no dia a dia
– não consegue reter muita informação ao mesmo tempo.

No primeiro momento da aula, eu falo pausadamente palavra por
palavra do bloco, e o aluno deve repeti-las em voz alta para verificarem
se a pronúncia está okay.
No segundo momento, eu volto em cada palavra explicando seu
significado, e enfatizando a pronúncia, inclusive com algumas dicas que
podem ser aplicadas para palavras com som semelhante.
Em um terceiro momento da aula, o professor e os alunos analisarão as
frases de exemplos que estão abaixo de cada bloco. Aqui, você terá o
primeiro contato com essas palavras de forma contextualizada em frases
que você mesmo seria passível de precisar usar em situações reais fora
da sala. É nesse momento em que eu explico sobre regras de gramática
que aparecem nas frases, e chamo a atenção para os destaques que
aparecem ilustrados. Esses destaques são algo – seja de pronúncia ou
estrutura – que já sabemos que o aluno tem uma chance de errar, ou
esquecer, ou confundir.

ENTÃO, COMO
É A AULA?

blocos
reduzidos

de palavras

frases de
exemplo

gramática
contextualizada



Após a leitura e discussão de todas as frases, o quarto será o momento
da prática. E que poderá ser realizada de algumas formas.
Em sala de aula, eu faço perguntas sobre o dia a dia do meu aluno para
"forçá-lo" a responder usando palavras e estruturas que acabamos de
ver. Nas aulas on-line, o aluno pratica por meio de ditados: ele terá
acesso a faixas de áudio gravadas por mim. Ele deve ouvi-las, anotar o
que entendeu. Em caso de perguntas, respondê-las por escrito. E, após a
parte de entendimento (listening), o aluno vai se gravar lendo ele anotou
a partir de meu áudio, para praticar a pronúncia e entonação.
Meus alunos enviam para mim pelo WhatsApp e o feedback é dado
igualmente por lá, sendo que eu faço correções sobre pronúncia e
entonação.

Uma segunda forma de prática constante no material do aluno é a
sessão “Now, It’s your turn!” na qual os alunos estão diante de frases em
português e precisam fazer a versão para o inglês.
Apesar de existir um mito muito comum dizendo que, para aprendermos
inglês, devemos pensar em inglês, nossos desejos sempre nascem em
nossa cabeça em nossa língua materna. Então, falar em inglês é
expressar desejos em português para a língua alvo.
Essa atividade tem como objetivo treinar nosso cérebro para pensar
dessa maneira por nós. Quanto mais prática, mais rápido o cérebro fará
esse processo sozinho e mais naturais soaremos.



CONHEÇA
O MATERIAL

Esta coleção se chama Mindificent, uma mistura de MIND (mente) e
MAGNIFICENT (eficiente). Ou seja, é uma alusão aos nossos pilares: ter
uma boa memória para reter o maior número de vocabulário possível.

É uma coleção de 5 livros + 1. Explico: os cinco primeiros volumes contêm
o vocabulário básico a ser aprendido e todas as estruturas fundamentais
para que o aluno possa se comunicar (pela fala ou escrita) nas mais
variadas situações e tempos.
O sexto volume não é um material físico em si. Essa sim é uma aula
voltada à prática e ao trabalho de temas diferenciados e atuais (política,
religião, costumes, tabus e mitos etc.), que é quando o aluno aprende um
vocabulário diferenciado e pratica sua desenvoltura a falar de temas
variados.
SOBRE PRAZOS:
O ritmo da aula é estabelecido pelo aluno, com o meu aval. Se ele está
okay, a aula fluirá naturalmente. Se ele tiver dificuldades em algum ponto,
nós gastaremos mais tempo ali até que todas as dúvidas estejam
sanadas. O mesmo vale para alunos que não cumprem sua parte fora da
escola – estudar, fazer atividades em casa – e, neste caso, a aula
demorará mais para progredir. Por isso, não trabalho com números e
prazos. Não existe cronograma tanto para o tempo de término de cada
livro quanto para o tempo total do curso.

Nas próximas páginas você verá amostras de algumas páginas de
alguns dos livros.























PORTAL
INTERATIVO
Os alunos contam com o acesso ao portal
disponível no link inglescomcarolluz.com
Ao fazer o login, você encontrará o seu livro em
curso e os livros seguintes serão desbloqueados
a medida que você terminar o anterior.



Os alunos 100% online e também os
alunos presenciais terão acesso
tanto às videoaulas correspondentes
a cada unidade do livro quanto a
ferramentas para
a) a prática da fala (speaking);
b) a prática da audição (listening);
c) e a prática do vocabulário que
será realizada ao fim de cada
unidade a fim de garantir 100% de
sua retenção, antes de dar
continuidade, tudo de forma remota.

O objetivo é que o aluno tenha
ferramentas e conteúdo para estudar
e praticar em casa o conhecimento
aprendido por meio das videoaulas,
fortalecendo, assim,  o conceito de
que o que é feito pelo aluno em seu
tempo extra, fora as aulas, é o que
faz ele aprender de fato.  

Ao acessar "Pratique seu Speaking", o aluno ouvirá perguntas, como se
estivesse em uma conversa com alguém, e gravará sua resposta na própria
plataforma. O professor ouvirá essas respostas e deixará eventuais
comentários e sugestões de melhoria. Após isso, o aluno poderá, sempre que
quiser, regravar sua própria resposta e compará-la com a primeira versão
gravada, para que ele se autoavalie, e veja seu próprio progresso.

Assim, você terá acesso a duas opções:



Ao acessar "Praticar vocabulário", o aluno terá acesso a cartas que serão
trabalhadas como um jogo da memória: o sistema mostra um número de
cartas com as palavras já trabalhadas no livro com sua escrita em inglês,
tradução e pronúncia e, após uma sequência de cartas, ele começa a mostrar
atividades para testar sua memória. Pode ser uma questão de múltipla escolha
ou para que você teste sua habilidade de escrita.

Em "Pratique seu Listening", que também é chamada de "Atividade Final", o
aluno fará uma atividade de ditado, em que ele ouvirá frases e deverá anotá-
las (praticando audição e escrita). O professor fará a correção da escrita para
verificar se o aluno realmente entendeu tudo conforme foi dito e, após
corrigido, o aluno fará a leitura dessas frases (prarticando, assim, leitura e
fala).
Trata-se de uma atividade completa que avalia as quatro habilidades
necessárias no inglês.





Ao acessar "Videoaulas", o aluno terá a sua disposição o conteúdo
correspondente a cada unidade do livro, com videoaulas que correspondem a
cada bloco de palavras, além de PDFs com exercícios extras, imagens
explicativas, além de unidades com conteúdo extras além do livro.
Essas videoaulas estão disponíveis a todos os alunos, on-line ou presencial, e
serão usadas, inclusive, em caso da impossibilidade de comparecer a aula
presencial: se o aluno falta, ele poderá acompanhar o conteúdo perdido por
meio da plataforma sem a necessidade de agendamento de reposição.



INGLÊS
ON DEMAND

Você pode não saber o que significa, mas é muito provável que você ou
alguém próximo a você utilize serviços "on demand". Essa expressão em inglês
significa "sob encomenda" e se refere aos serviços os quais você pode
consumir o conteúdo disponível na plataforma no momento em que desejar,
sem depender, exatamente, de uma programação e horários fixos.
O exemplo mais famoso atualmente é a Netflix. Você faz a assinatura, paga
mensalmente e, enquanto for um cliente, tem acesso a todo o conteúdo da
plataforma e pode assisti-lo quando desejar. O mesmo acontece com outros
serviços similares, inclusive de música e TV.
Não confunda uma assinatura on demand com uma TV a cabo (Cable TV): as
TVs a cabo tradicionais, você consulta a programação e assiste filmes ou
programas no horário marcado para aquela exibição, diferente dos serviços on
demand que você pode usar quando for melhor pra você e de onde você
estiver.

POR QUE ESTOU FALANDO TUDO ISSO?
Ao contrário do que a maioria dos professores e escolas oferecem quando se
trata de aulas on-line (aulas ao vivo usando ferramentas como Skype, Zoom
ou Google Meet, por exemplo) meu curso on-line é oferecido na modalidade on
demand, já que você não terá que marcar aulas para estarmos ao vivo.
Apesar de eu recomendar fortemente que meu aluno reserve dois dias da
semana para se dedicar ao inglês, você poderá assistir aos vídeos no horário e
dias que tiver disponibilidade e de onde você estiver.
Isso não significa que o aluno não receberá assistência nem decidirá sozinho
sobre o avanço do curso. O portal on-line é apenas uma parte do curso e o
professor é a ponte que conecta os dois.
A única diferença é que a ferramenta utilizada para isso será o WhatsApp pela
sua facilidade de acesso, praticidade e organização das conversas.

ENTENDA UM POUCO MAIS:



problemas de conexão com a internet;
horário apertado, que impede o aluno de assistir
à aula no momento em que ela acontece;
ambiente movimentado, justamente no horário
da aula, para atrapalhar e tirar a atenção do
aluno etc.

As aulas de inglês a distância, usando ferramentas
para transmissão ao vivo, já vem sendo usadas há
bastante tempo.
Mas, mesmo assim, ainda existem empecilhos que
as tornam difíceis de acompanhar, como, por
exemplo:

Os tempos mudaram e as
necessidades também. 
Uma das principais dificuldades
de quem quer aprender inglês é
conciliar sua rotina com o
horário das aulas. 

Então, o que você
acha de, além de não
precisar se deslocar
até a escola, poder
estudar onde estiver e
quando puder?



ferramenta para aprender inglês?

Essa é a proposta do curso
INGLÊS COM CAROL LUZ ON DEMAND

Você recebe em casa, em qualquer lugar do Brasil, 
o material didático para acompanhar as aulas e fazer
anotações.

Além disso, você tem acesso exclusivo à plataforma online,
onde estão disponíveis as videoaulas referentes a cada
unidade do livro. Há também uma ferramenta em forma de
jogo exclusivo para prática do vocabulário visto.

Você assiste a uma videoaula, faz as atividades escritas,
envia para correção, recebe a correção comentada e ainda
interage com a professora para praticar a habilidade de
speaking. E tudo isso pelo conforto e praticidade do
WhatsApp!

É isso mesmo! Atualmente, são mais de
2 bilhões de pessoas espalhadas
pelo mundo que utilizam o WhatsApp.

Então, por que não usar essa



Pratique sua fala e tire suas
dúvidas de forma interativa

E ONDE ESTIVER:
ESTUDE INGLÊS QUANDO QUISER

Estude com material e
método próprios do curso

Receba em casa o material
impresso para acompanhar
e fazer as atividades
escritas

Receba conteúdo atualizado
e exclusivo enquanto durar a
sua assinatura

Acesse a plataforma
digital exclusiva para
alunos

Assista às videoaulas quantas
vezes precisar
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